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Okologisch bauen und sanieren: Olkologisch |

Green City

Wer an okologisches Bauen denkt, verbindet das sicher nicht mit einem Leben in der Stadt. Eine Reihe
von Projekten zeigt jedoch, wie sich Stadtleben und Okologie zu innovativen Konzepten verbinden

lassen. Wir stellen sie vor.

» ls = -~
Fassivinausel

Im zentrumsnahen Stadtteil Hamburg-Eimsblittel steht ein fiinfge-
schossiges Mehrfamilienhaus einer Bauherrengemeinschaft, das
als Hybridbau errichtet wurde, also einer Kombination aus Massiv-
bau mit Holzbauelementen. Das Haus ist hinsichtlich des dkologi-
schen Aspekts jedoch besonders deshalb interessant, weil der mo-
derne Bau mit Tiefgarage von dem Architektinnenteam NeuStadt-
Architekten als Passivhaus realisiert wurde. Eine Bauweise, die sich
fiir mehrgeschossige Wohnhauser in der Stadt immer haufiger eta-
bliert, da gerade hier die Warmeverluste durch die Wand-an-
Wand-Bebauung besonders gering sind.

Das A und O eines Passivhauses ist eine hochwarmegeddmmte und
dichte Gebaudehiille. MaBgeblich fir diesen Standard ist der maxi-
male Heizwarmebedarf von 15 kWh/m2a. Es geht also darum, die
nach auBen entweichende Warmemenge zu minimieren. Wie diese
Hiille ausgefiihrt wird, ist dagegen nicht festgelegt. In Eimsbittel
entschieden sich die Architektinnen daher fiir eine Schottenbau-
weise, bei der StraBen- und Riickfassade als hochwarmegedammte
Holzrahmenfertigteile montiert wurden — eine 6kologische Alterna-
tive zu einer Massivfassade mit Warmedammverbundsystem.

Das Mehrfamilienhaus in Hamburg-Eimsbiittel ist ein Hybrid aus Massiv-

und Holzbau im Passivhausstandard. Foto: NeuStadtArchitekten/Jochen Stiiber
rm.
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Text: Nina Greve

Flachenrecycling

Die Idee des Passivhauses in der Stadt verfolgte auch der Archi-
tekt Hans Drexler bei seinem ,Minimal-Impact-Haus" in Frank-
furt am Main. Durch die Verwendung nachwachsender Rohstoffe,
der Einbindung erneuerbarer Energien, innovativer Regenwasser-
nutzung und einer begriinten Dachterrasse setzte er ein ganzheit-
liches, nachhaltiges Konzept um. Das Gebdude ist aber auch un-
ter einem anderen Aspekt dkologisch interessant, denn der An-
spruch des Architekten war, so wenig Flachenressourcen wie
mdglich zu verbrauchen.

So erbaute er das flinfgeschossige Wohn- und Biirohaus mit ins-
gesamt 150 m? Nutzflache auf einer nur 29 m2 grof3en Restflache
in der Frankfurter City. Mag das Gebaude von auBen auf den ers-
ten Blick klein und eng wirken, wie es sich direkt an das Nachbar-
gebdude schmiegt, so wird der Besucher im Innern von optischer
GroBziigigkeit und herrlichen Ausblicken Gberrascht.

2009 gewannen Drexler und sein Architekturbiiro mit ihrem Mini-
haus sogar den , Greenbuilding Award"” in der Kategorie , Wohn-
gebaude, Neubau” fiir die innovative Nachverdichtung inner-
stadtischer schwer nutzbarer Restfléchen.

Anschmiegsamer Kandidat: Das ,Minimal-Impact-Haus" in Frankfurt wurde
ressourcen- und flachensparend gebaut.  Foto: Drexler Guinand Jauslin Architekten
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Okologisch bauen und sanieren

Das Projekt ,Stattschule” mitten in Hamburg: Aufge-
stockt und saniert fanden hier 34 ansprechende Woh-

,__r'l\\_ nungen Platz. Foto: planerkollektiv
I

Bestand sinnvoll nutzen

Eine weitere Variante, um Okologie und Urbanitat miteinander zu verbinden, ist, den vor-
handenen Gebdudebestand umzunutzen und energetisch aufzuwerten. Naturlich héngen
die Wirtschaftlichkeit und Effizienz stark vom Zustand des Gebaudes ab, doch gerade fur
Bauherrengemeinschaften sind groBe, ehemalige Gewerbegebaude interessant, um sie zu
spannenden Wohnrdumen umzunutzen.

Im Hamburger Projekt , Stattschule” wurde hingegen ein altes denkmalgeschiitztes Schul-
gebaude von einer Bauherrengemeinschaft zu einem familienfreundlichen Wohnprojekt mit
34 Wohnungen saniert und umgebaut. In der Dokumentation des , Baugemeinschaftspreises
2011" der Stadt Hamburg wird die , Stattschule” als ,Projekt fiir gelebte Nachhaltigkeit”
beschrieben. Die Wérme fir die Wohnungen liefert eine groBe Holzpelletheizung, das
Brauchwasser wird (iber eine solarthermische Anlage erwarmt.

Innerstadtische okologische Projekte schonen also nicht nur die Umwelt, sie machen unsere
Stadte auch bunt und vielfaltig und sorgen flr eine nachhaltig hohe Lebensqualitat!

Komplett aus Holz

Aktuell kann man eigentlich nicht iber Holzhauser in der Stadt
sprechen, ohne den ,Woodcube” auf dem Geldnde der Interna-
tionalen Bauausstellung, kurz IBA, in Hamburg zu erwéahnen.
Dieser zeigt sich bereits nach auBen als Holzwiirfel, ohne sein
Konstruktionsmaterial hinter einer Fassade verstecken zu wol-
len. Das Novum des Gebdudes liegt in dem patentierten Bau-
material , Holz100". Das sind Vollholzelemente, die weder ver-
leimt sind noch mit normalen Nageln aus Metall zusammenge-
halten werden, sondern stattdessen mit Buchenholznégeln fest
verbunden sind. Bis auf den zentralen Treppenhauskern aus

Der ,Woodcube”, ein Projekt auf der IBA in Hamburg. Hier ist
der Name Programm.

i

Foto: IBA Hamburg/Martin Kunze
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Stahlbeton besteht die gesamte Tragkonstruktion des finfge-
schossigen Mehrfamilienhauses daraus. Okologisch und bau-
biologisch interessant: Auf kiinstliche Dédmmstoffe wurde kom-
plett verzichtet.

Die Erbauer des ,Woodcube"” betonen, dass das Gebaude so-
wohl im Betrieb als auch bei der Herstellung CO,-neutral und
vollsténdig biologisch recycelbar ist. Am Ende seiner Lebenszeit
kann der ,Woodcube" ohne Probleme abgetragen, zum GroB-
teil verbrannt und so zur Warmeerzeugung genutzt werden. Ein
geschlossener, okologischer Gebdudekreislauf also.

Zusatzstoffe Fehlanzeige. Die Elemente bestehen komplett aus Holz und werden auch
mit Holznageln zusammengehalten.

Foto: IBA Hamburg
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Surf-Guide Compact

Sie interessieren sich fir Produktinformationen rund um Ihr Bauvorhaben? Dann schauen Sie doch g
zuf unserer Homepage vorbei. Hier konnen Sie unter www.derbauherr.de/bauinfos-beziehen/
ganz bequem ankreuzen, zu welchen Themen Sie Produktinformationen wiinschen. Wir leiten die
Anfrage an ausgewahlte Unternehmen weiter, von denen Ihnen dann Unterlagen geschickt werden.
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Chiemgauer Holzhaus
LSP Holzbau GmbH & Co KG
www.chiemgauer-holzhaus.de

Fullwood Wohnblockhaus
www.fullwood.de

Gussek Haus
Franz Gussek GmbH & Co. KG
www.qussek.de

Isartaler Holzhaus

. GmbH & Co.KG

www.isartaler-holzhaus.de

Kampa GmbH
www.kampa.de

KitzlingerHaus GmbH & Co. KG
www kitzlinger.de

LéonWood Holz-Blockhaus GmbH

- www.leonwood.de

Nordic Haus Blockhauser
www.nordic-haus.de

SchworerHaus KG

Sonnleitner Holzbauwerke
GmbH & Co. KG
www.sonnleitner.de

Viebrockhaus AG
www.viebrockhaus.de

Abonnement

Service

Voma-Bio-Bau GmbH
www.voema,de

YTONG  Ytong Bausatzhaus GmbH
www.ytong-bausatzhaus.de

Baustoffe & Bausysteme

/BAUDER

mepch Cricher i

Hain Industrieprodukte
Vertriebs GmbH
www.hain.de
KINECHT

Otto Knecht GmbH & Co. KG
www.knecht.de

Paul Bauder GmbH & Co. KG
www.bauder.de

Heizung & Energie

O Azur Independa GmbH
y arur independa

www.azur-independa.de

(=) BOSCH Bosch Thermotechnik GmbH
T Techeintirstenen  WWW.b0SCh-thermotechnik.de

© Donauer Solartechnik
DONAUER ™ vertriebs GmbH

48 T m
waww.donauer.eu

Alfred Kaut GmbH + Co.
waww.kaut.de

NunnaUuni Oy
WWW,nunnauuni.com
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Haus mit Zukunft kostet im Abonnement iber vier Ausgaben nur € 11,— inklusive Versandkosten innerhalb Deutschlands
(Einzelpreis € 2,50). Auslandspreise auf Anfrage. Sie konnen auch bequem auf www.derbauherr.de/neftbestellung/ bestellen.
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